
Finommotorika  fejlesztése
ceruzával
Ez a program ott kezdődik, hogy megfogjuk a ceruzát �

Az írás 10 területét fejleszti hatékonyan, kreatív ötletekkel.

Nagymozgásos  játékok  –  ugyanis  az  írásmozgások1.
fejlődését  a  fej,  a  törzs  és  a  vállak  mozgásainak
fejlesztésével alapozzuk meg, készítjük elő.
A ceruza helyes tartásának alakítása – egy kis elmélet2.
arról, melyik apró mozzanat miért fontos, és ceruza-
gyakorlatok, játékok várnak majd.
A tér kitöltése – gondoltad volna, hogy néha a színezést3.
is tanítani kell? És tudod, ez milyen sokat segít majd a
betűk formálásánál?
Vonalvezetés – előveszünk néhány 50 éves technikát, amit4.
kár volt száműzni az írás-tanítás során.
Eligazodás a sorok között – apró praktikák, melyek sokat5.
segítenek, plusz nyomtatható lapok nagyobb sorközökkel,
illetve  színkódolással,  így  sokkal  könnyebb  lesz
eligazodni  a  füzetben  is.
Ismerkedés a vonalakkal: egyenes? görbe? honnan indul?6.
hová érkezik? hogyan halad?
A  magyar  ábécé  betűi  –  megfigyeljük,  csoportosítjuk7.
őket. Ez a lépés tapasztalatom szerint teljesen kimarad
az iskolai anyagból, pedig nagyon fontos!
A betűk alakítása – nézzük végig újra, hol akadt el a8.
gyermeked!
Egyre kisebb a hely – immár beleférünk a szabványos9.
vonalközökbe is!
Betűkből szavak, szavakból mondatok – kreatív ötletek,10.
játékok,  hogy  a  betűk  szavakká  kapcsolódjanak,  de  a
szavakat ne írja egybe!
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