Anyakaveé

Kavé: foneév.

Egy magikus ital, ami a ,Hizz el, és
hagyj meghalni”-t ,,J6 reggelt, kedvesem”-
mé alakitja.

Anyakavé: fogalom

Egyedilallé tanfolyam és osszetarto
kozosség, amli az anyasag minden nyligét
orommé valtoztatja.

Az ANYAKAVE témai:

Janius 1- 15-ig: — Tervezzik meg a nyari vakacidt!

Jinius 15- 30-ig: Onfegyelem fejlesztése — kezdjiik magunkkal,
majd adjuk at gyermekeinknek!

Julius: Egy teljes tervezOrendszer az elsO 1épéstd6l a napi
hasznalatig. Téth Cili - http://www.zezil.hu/ fog segiteni.

Augusztus: Gyerekek és a rend

Szeptember: Vegyszer nélkili hdztartas — Nagy Gaborné, Marcsi
— aki a haztartas minden teriletén tud alternativ megoldast
mutatni.

Oktéber: Liptak NO6ri segit abban, hogy megtartsuk a tavasszal-
nyaron leadott kildinkat. Ezt mar nagyon varom []

November: Szedlar Istvan megmutatja, hogyan lehet tudatosan
tervezni a pénziigyeinket (én mar par hdénapja tesztelem a
médszert, és elképesztben eredményes )


https://tanuloszoba.gyereketeto.hu/product/anyakave/

December: Menilitervezés — mikor maskor lenne aktudlisabb?

Januar: Héjj-Csizmazia Gyopart, aki 7 gyermek édesanyja, és
pszichodrama csoport vezetlOje egy kulonleges témara kértem
meg: mutassa meg, 1épésrdl 1épésre, hogyan tudunk a mai
vilagban kézosen filmet nézni a gyerekeinkkel. Persze nem gy,
hogy lellink, megnézzik, oszt kikapcsoljuk a képernyét. Nem. A
filemkrol beszélgetni kell, csak nem mindegy, milyen
kérdéseket tesziink fel, hogyan inditjuk el ezt a
beszélgetést, hogyan reagalunk arra, amit a
gyermekink megoszt velink. Gyopi konkrét filmekkel készilt
erre a hénapra!

A tobbi témat még nem fixaltuk véglegesen, de amit ez
megtorténik, ide irom [J

Februar:
Marcius:
Aprilis:

Majus:



